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Farkh Kiilter lerin Ritiiellerinde Miizigin Kullanim

Cemal Unlii

Hangi ibadet sekline bakarsaniz bakin, hangi kavim, hangi asiret, hangi din, hangi mezhep, olursa olsun, mutlaka ibadetlerinde miizige yer
verildigini goriirsiiniiz. Bizim de énemli dl¢iide yararlandigimiz degerli arastirmaci-yazar Metin And; su saptamay1 yapmistir: “Torenlerinde
musikiyi yogun olarak kullanan kavimler Samanizm etkileri tasimaktadir”. And, kitaplarinda 1srarla sunu vurgulamaya calisir: “Her din
kendisinden once var olanlarin yaratti§1 dramlari alir, kendi yorumu ve simgeselligi i¢inde yeniden olusturur ve ortaya koyar”.

Kiiltiirlerin siireklilik gosterdigini, birbirleriyle siki bir iligki i¢inde gelistigini, bolgeden bolgeye tasinarak yayginlagtigini, kurumsallagtigini
biliyoruz. Bunun sayisiz drneklerinden biri sudur; Suriye’de bir demiryolunun yapimini yiiklenmis yabanci firma yetkilileri bir sorun yasarlar.
Tren yolunun gececegi yerde bir “yatir” bulunmaktadir. Miisliiman halk demiryolunun gegmesine karsi ¢ikar. Fakat proje firmanin planladig:
gibi gerceklesmek zorundadir. Yatirin biraz ileri alinmast igin bolge halki sonunda ikna edilir. Kazi yapildiginda o tiirbede Islamiyetle ilgili
herhangi bir buluntuya rastlanmaz. Mezar biraz daha kazildiginda Hiristiyanlia ait buluntular ortaya ¢ikar, daha da kazildiginda mezarin
Hiristiyanlik 6ncesine ait oldugu anlasilir. Anadolu’da herhangi bir kazi yerinde bakildig1 zaman 7-8 ayr1 uygarliga rastlamak miimkiindiir. Koy
evleri birbirinin tizerine 500, 1000 senelik araliklarla kurulmustur. Yine bir 6rnek vermek daha gerekirse: Konya Catalhdyiik’te yapilan
arastirmalarda duvarlardaki birtakim sekillerin bugiin orada yasayan koyliilerin halilarinda motif yasamakta oldugu goriilmiistiir. Bu
konusmanin sonunda yukaridaki goriisiimiizii dogrulayacak pek ¢ok benzerlik ortaya konulmus olacak. Amag benzerlikleri bir araya getirmek
olmasa da bir zincirin kurgulanmasi kendiliginden gergeklesmis olacak.

Samanizm dinsel ve giinliik inanglarin toplu bir uygulamasidir. Latin Amerika’da Hiristiyanlikla; Ortadogu, Anadolu ve Mezopotamya’da
Miisliimanlikla i¢ i¢e ge¢mis unsurlari goriiliir. Rifai, Mevlevi, Bektasi-Alevi torenlerinde, ayinlerinde saman izlerine sikga rastlanir; yine
Anadolu seyirlik kdy oyunlarinda énemli 6lgiide samanligin etkisi vardir. Samanizmin kokleri Budizme, Animizme (canlicilik) dayanir. Asagi
yukari buzul ¢agindan itibaren, heniiz konusmayi bilmeyen, ilk insanlar magara duvarlarina bereketi, bollugu simgeleyen birtakim resimler
¢izmislerdir.

Bu evre ileride “Animizm” (canlicilik), Budizm ve samanizmle etkileserek kendinden sonra gelen tiim tek tanrili dinleri etkilemistir; Saman her
seyin bir ruhu olduguna ve ruhlarin kaybolmadigina inanir. Higbir sey sonsuz olmadig: gibi yok da olmaz. Yeniden, yeniden dogar.
Samanizmde simgeler 6nemlidir; gok tanrisi iyiligi, yer tanris1 6limi ve kotii ruhlari barindirir. Ay, giinesin, yildizlarin hepsinin birer anlami
ve simgesi vardir. Bunlarla baglantiy1 klan adina saman kurar ve yiiriitiir. Yanls olarak biiyiicii diye, anilan saman; reisi, baskan1 olmayan
topluluklarda 6nciilitk yapan liderdir. Bir tiir trans ve cezbe haline giren saman, goklere ya da yeraltina yolculuk yaparak burada ruhlarla, daha
¢ok atalarin ruhlariyla bulusur ve kaybolan esyalari bulmak, hastaliklar1 sagaltmak gibi birtakim igleri yerine getirir. Tek tanrili dinler s6z
konusu oldugunda ise gorev, rahiplere ve seyhlere diigmiistiir. Evrensel saygiy1 yoneten, tanrilara bildiren ve geri dénen bir araci konumundaki
saman, goklere ¢ikarken kolay ulagabilmek igin sahin, atmaca, puhu gibi kuslardan ve ayrica geyik, at gibi hayvanlarin ruhlarindan yardim alir;
¢linkii hayvanlarin da ruhlari vardir. Ava giderken, avin bereketli gegmesi bir ¢esit 6ziir dileme amaciyla, avlanacak hayvanin ruhuyla iligki
kurulur. Ritiielin bir pargasi olarak av hayvanlarini ¢agrigtiracak giysileri giyilir, sesleri taklit edilir. Bazen degisim maskeler takilarak
desteklenir.

Samanin en nemli araglarindan biri de davuludur. Davul ve ritm 6gesi ruhlari uyandirmak ve bir araya toplamak i¢in kullanilir. Davulun ritmi
orada bulunanlari, ama daha ¢ok samani transa hazirlar. At derisinden yapildigi, samani yolculuga gotiirdiigii igin davula “samanin at1” denir.
Davul konsantrasyonu gergeklestirir. Yalniz biling degisimini saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda samanda ve izleyenlerde i¢ enerji yiikselisi
elde edilmesini saglar. Biitiin tarikat zikirlerinde davul ve vurmali ¢algilarin sagladigi ritm, temel 6ge olarak yer almugtir.

Mogol samanlarinda davullar yuvarlak veya oval olup, ¢ap1 yetmis alt1 santim civarindadir. Daha ¢ok yeraltina seyahat eden, yeralt: ruhlariyla
iliski kuran kadin samanlarin davullar ile 6grenci samanlarin davullar: farklidir. Saman davulunun kasnagi kutsal sayilan kaym agacindan
yapilir. (Kayin agacindan gokytiziine, kutup yildizina giden bir ¢izgi oldugu varsayilir ve gége yolculuklarda bu ¢izgi arag olarak kullanilir);
Davullarin derisi ise geyik, at, tay, dag kegisi gibi hayvanlardan elde edilir ve deri lizerine yer ve gok tanrilari sembolize eden birtakim resimler
¢izilir. Saman davulunun i¢ yiiziinde demir bir parga bulunur ve davulu tutmaya yarar. Cogu zaman demir tutacak islevinden farkl iglevler
yiiklenir. Bir tiir “siisleme”de diyebilecegimiz bir bigimde bezenir. Samanin bagli oldugu, ulagmak istedigi ruhlardan biri, bebek ve kukla
bigiminde davulun igine yerlestirilir. Tutacak yeri bir kii¢iik toteme déniisiir. Davulun ¢alinig bigimi ve amaci; kotii ruhlarin davulun igine
hapsedilmesi prensibine yardimei olmalidir.

Hareketler buna yoneliktir. Samanin elinde, beyaz bir bez gibi goriinen tokmak, daha ¢ok tavsan ya da ceylan gibi hayvanlarin ayagindan elde
edilir. Tok bir davul sesi elde eder.

Samanlar davulun yani sira bagka ¢algilar da kullanir. Kirgizlar ritiiellerinde kopuz ¢almis, Avustralya’da yerliler kaynana ziriltis1 kullanmustir.
Ayrica tahtalar {izerine ¢akilmis ziller, ¢ingiraklar hemen hemen samanlarin biitiin ritiellerinde 6ne ¢ikar. Anadolu Bektagi- Alevileri de bu
gelenegi siirdiirerek, cem ayinlerinde, kopuzun bugiinkii versiyonu olan “baglama” saz1 kullanirlar. Baglama, Alevi ritiiellerinin, deyislerinin
ifade buldugu temel enstriimandir. Bolu ve Kastamonu yoresinde, Karayilan basta olmak iizere birgok dans vardir; bu danslarda davulcu dansimi
yaparken c¢algisinin {izerine yatar, iistiine ¢ikar, altina girer; davulla birlikte bir dans mizanseni gergeklestirilir.

Bir diger 6nemli unsur olan saman sarkisi, (ilahisi)dir. Samanin diinyaya bakisini ortaya koyar. Samanin yolculugu, ruhlarin, tanrilarin sesi olan
sarkiyla saglanir. Okunan ilahiler tipki davul gibi enerji saglayan bir 6ge olarak ortaya ¢ikar. Bazi ritiiellerde samanlar daire olarak



otururlar, davul yavas yavas ¢almaya baslar ve yardime ruhlar yavas yavas iglerine girerler. Bunu hissettikge, kazanilan ritimle ayaga kalkilir,
harekete gegilir ve koro halinde ilahiler soylenir.

Osmanli’da uzun yillar zenciler hem haremde hem de ortalik islerinde kullanilmislardir. Bu Magribi gorevliler senede bir giin Merter-Bakirkdy
yakinlarindaki Cirpic1 Cayiri’nda toplanir, davullar esliginde transa gegerek, haykirip-bagirarak ritiiellerini gergeklestirirlerdi; “Arabin babalar
tuttu” tabiri de buradan gelir. Bu zenciler Kuzey Afrika, Etiyopya vs. kokenliydi. Belki bugiin tamamen akillardan ¢ikti, unutuldu ama 100 sene
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oncesine kadar bu ritiieller Istanbul’da yapiliyordu. Bu ritiiellerin bir tiir “Zar” toreni olduguna hig kusku yok.

Samanizmin énemli unsurlarindan biri olan hasta iyilestirme, kadin samanlar tarafindan siirdiiriilmiistiir. Ozellikle Misir, Cezayir, Fas,
Tunus, Trablus, Sudan, dogu-bat1 Arabistan, Malaya, Hindistan ve Iran’da yaygin olarak, hastayu iyilestirmek igin kadnlar bu ritiieli
gerceklestirirler. Bunlar “Zar” torenleri olarak bilinir. islamiyete uygulanmus biiyiisel cin ¢ikartma sagaltma dansidir. Sagaltma yollarindan biri
kisiliklerin bastirtlip yeni boyutlara gegmesidir. Hastaliklara neden olan cinlerle bulusmanin, onlar1 ele gegirmenin yolu da sarhosluk,
esriklikten gecer. Sagaltici kimse davul ritimleri sayesinde istenilen noktaya yiikselme gerceklesiyordu. Ayrica haliisinasyon goriilmesini
saglayacak mum 15181 gibi unsurlar kullanilir. Giiney Amerika’dakiler koko yapraklar gibi birtakim bitkiler ¢ignenir, Sibirya’da Tiirkler
arasinda kimiz kullanilirdi. Bektasiler de buna “dem” ve “igki” derler. Sarhos olmanin, transa gegmenin yollarindan biri de arinma ve kendi
govdesine ac1 vermedir. Ornegin; Rufailer viicutlarma sisler sokarlar. Osmanli déneminde, Sultanahmet meydaninda yapilan senliklerde
Bosnak, Sirp ve Hirvatlar biiyiik palalari, kiliglari, baslarinda sirtlan ve pars gibi hayvanlarin derileriyle kendilerine eziyet ede ede gegerler;
bunlar daha ¢ok sehzadelerin siinnetinde giindeme gelir ve bu sekilde, cocuklarin gektikleri acilarin paylasildig: simgelenir. Yunanistan’da
“Anesteriya” yortusunda ates yakilarak kor elde edilir ve insanlar ¢iplak ayakla korun iizerinde dolasirlar. Burada amag nefsin aciyla terbiye
edilmesidir. Ates en 6nemli armdiricidir.

Muharrem ayindaki taziye ve asure torenleri de yine bu konu baglaminda degerlendirilmelidir.

Hz. Muhammed’in amcaoglu, damadi, torunlarinin babasi Ali’nin halife olmasi i¢in yandaglart miicadele etmis, ¢esitli catismalar, kanlt
miicadeleler gerceklesmis, daha sonra Ali yandaslari kendilerine “Sia” yani “Sii” adim vererek sonradan bir mezhep olusturmuslardir.
Mubharrem térenleri Ali’nin oglu Imam Hiiseyin’in Yezit tarafindan muharrem ayinda ag susuz birakilarak katledilmesini anlatir. Hiiseyin ile
ordusunun ¢ektigi acilar her muharrem aymn 1 ’i ile 10’u arasinda hatirlanir ve gekilen acilari katilimeilar kendi beden ve i¢ dlemlerinde
yagatarak paylagirlar. Bizdeki Alevi-Bektasi inanci da bu inanistan kimi benzer 6zellikler tasir. Ozellikle Kars, Igdir ve Halkali’da bu giinlerde
siyahlar giymis insanlar zincirlerle dolasip d6viiniirler.

fran merkezli Sii inan1st Muharrem ritiielinde pek ¢ok dramatize ve sozlii edebiyat gelenegi yaratmustir. Higbir Islam geleneginde olmayan aci
¢ekme ritiielleri, miizik esliginde yapilan bir dizi trenle gosteriye dontigmiistiir. Bu dramatik gosteriler ve aci ¢ekme ritiielleri Muharrem
torenlerinin doruk noktasidir. Jamaika, Sumatra, Hindistan, Azerbaycan, Anadolu’da bu muharrem torenlerine yaygin olarak rastlanir. 2500
yillik ok 6nemli bir edebiyat gelenegine sahip Iran’da, bizdeki meddah benzeri biri tarafindan kutsal olaylarin, hikayelerin aktarilmasi, Kerbela
olaylarinin anlatilmasi resimli panolar halinde hikaye edilir. Bazen birileri bu sirada elleriyle gégsiine vurarak mersiyeler soylerler; bu kisilere
“ravzehan” ad1 verilir. Bunun disinda ritmik yiiriiyiislerle zincirlerle kendine vurma, déviinme zaman iginde toplu bir harekete ve devinmeye
doniisir. Ritm artarak hiz kazanir. Hiriltilar, sesler, feryatlar bunu destekler. Muharremin 10. giinii toplanan gengler sebeh (ya da sebih) yapmak
tizere karsilikli iki sira olurlar; yiiksek sesle dualar okunur, “Ya Hiiseyin!” sozleriyle ortalik inlemeye baslar. Beyaz gémlekler giymis, baslari
tiragh birileri ortaya ¢ikarak ellerindeki kiliglar baglarma, alinlarina vurup kan akitirlar. Toren boylece siiriip gider.

Muharrem térenlerinin eksenindeki imam Hiiseyin’in yer almasi gibi, baska kiiltiirlerde baska birtakim kisiler karsimiza gikar. Eski Yunan’da
Adonis, Babil’de Tammus, Frigya’da Attis, Misir’da Osiris térenlerinin muharrem torenleriyle benzerlikleri s6z konusudur. Hiiseyin ile
6zellikle Osiris pek cok ortak 6zellik tasir. Ornegin ikisinin de oldiikleri yer bir anda gigeklerle dolar. Bir de yash anne “Mater Dolarosa”
sembolii vardir ki Frigyanin Kibele’si, Asur’un Milita’s1, Misir’in Isis’i, Isa’nin annesi Meryem, Hiiseyin’in annesi Fatima ile benzerlikler
gosterir. Dikkatle bakildiginda asure ritiiellerinin Dionisos senlikleriyle de baglantilarinin oldugu gériiliir. Téren sonunda dagitilan lapalar,
torenin yemekle sonlandirilmasi gibi.

Bizde, 6zellikle Bektasi kiiltiirinde Muharrem taziye ritiieli, “mersiye” denilen bir miizik formunda yogunlasir. Her cografyada bulunan, ama
yerel dille sdylenen bir agit tiirli olan mersiye “ehlibeyt” igin sdylenir. Konu itibariyle zalimlere, yapilan haksizliklara bir ¢esit 6fkeyi dile
getirir, mazlumalara sempatiyle yaklagir. Tam bir agit degildir. Haksizliga, kotiiliige kars: 6fkenin dile getirilisi oldugunu sdylemek daha
dogrudur. Bu torenler i¢in tipki Karagdz miiziginde oldugu gibi belirli tipler igin belirli makamlarda miizikler yazilmistir. Kaliplardan hareket
edilir. Mersiye soylenirken ¢ok fazla hareket edilmez, yavas yavas “sine” doviilerek dinlenmesi gerekir.

Ahmet Yesevi 12. yiizyilda kurdugu Yeseviye tarikatiyla uygulamalarinda “zikre” 6nemli dlgiide yer verir. Yesevi tarikati torenleri, saman
ritiiellerinden izler tasir. Sonradan Tiirk oymaklar1 Yesevi inancindan etkilenerek bazi 6zellikleri kendi ibadetlerine tagimigtir. Sesli, sessiz,
ayakta, oturarak gibi pek ¢ok zikir sekli bulunmaktadir. Ornegin sesli zikir, zamanla iran’da, Anadolu’da yayginlasmustir.

Alevi samahi bugiin Anadolu’da yasayan ve samanlik izleri tagiyan en 6nemli kiiltiirel mirastir. Alevi ritiiellerindeki, kadinlarla erkeklerin
cem’e birlikte katilmalar1 Yesevi torenlerinde goriiliir. Samanlarm bilge ve yol gosterici 6giitlerini Alevi- Bektasi nefeslerini de, deyislerinde
buluruz. Térenlerden dnce koyun kog kurban edilir ve toplu olarak yenirdi. Bu eski zaman ritiieli aynen giiniimiiz Alevilerince
stirdiiriilmektedir. Sadece Alevilerle de sinirh kalmaz. Bu cografyada benzer uygulamalara rast gelmekteyiz. Yunanistan’da, hatta Gokgeada’da
15 Agustos’ta Meryem Ana ile ilgili yortuda kurban kesilir ve bugdayla yapilan, Alevilerin lokmalarma benzeyen yiyecekler pisirilerek
cemaate sunulur.



Yeniden zikre donecek olursak; gizli-sessiz zikir tiirii Mevlevilikte s6z konusudur. Mevlevi dervisi donerken higbir sekilde kendinden gegmez,
sadece i¢inden “Allah, Allah” diye gecirir. Sema, yani donme meselesi saman geleneginde de vardir. Aradan gegen epey zaman ve bolge
degisikliklerine ragmen Tiirkler Miisliiman olduktan sonra pek ¢ok saman aligkanligini -Islamiyette bir yolunu bulup formiile ederek-
siirdiirmiislerdir. Bizansl bir gezgin 569 yilinda istanbul’da Tiirkler arasinda gordiigii bir arinma tdrenini anlatirken, miizik esliginde ates
cevresinde biiytik bir canlilikla dondiiklerinden s6z eder. Uygurlar da kurban i¢in agaglarin ¢evresinde dénmekte, agag olmazsa yere bir dal
dikip atlariyla ¢evresinde ti¢ kez dolanmaktadirlar. Altay samanlari 6len yash kadinin ruhunu uzaklastirmak igin geceleyin doniisler yaparlar ve
bu doniislerde yildizlarin gezegenlerin doniisleri taklit edilir.

Alevi semahinin temeli kirklar cem’ine dayanir. Anlatilan hikayeye gore bir giin kadinlh erkekli kirk ulu kisi oturmusken, Hz. Muhammed ¢ikip
gelir. Selman-1 Farisi, Hz. Muhammed’e, oradakilere paylastirmasi i¢in bir {iziim tanesi verir. Peygamber tiziimii sikar (muhtemelen sarap olur)
ve o liziim suyunu ictikten sonra ayaga kalkip semah etmeye baslanir. Semah sirasinda Alevi ozanlarin deyisleri baglama esliginde sdylenir. El
ele tutusulmaz, ayaklar ¢iplak olur, ya kars: karsiya ya da daire seklinde doniiliir. Nefesler yavastan hizliya, zaman zaman da tersi sekilde
sOylenir.

Mevlana ile Hac1 Bektas-1 Veli ayn1 dénemde yasanuglardir. Ikisi de tarikatlarii kendileri olusturmamus, tarikatlari liimlerinden gok zaman
sonra sekillenmistir. Yazdiklarindan, sdylediklerinden benim anladigim kadariyla Mevlana boyle bir seye katiyen izin vermezdi. Mevlevilik bir
sistem olarak sonradan oglu Sultan Veled tarafindan gelistirilmistir. Abdiilbaki G6lpinarli’nin Mevlanadan Sonra Mevlevilikisimli kitabi bu iki
bilge kisinin dostluklari, birbirlerine olan saygilar1 sevgileri konusunda giizel hikayelerle doludur. Iki tarikat ayni kosullarda, fakat ayr1 ayr1
yollarda ilerlemistir.

Edirneli Kogek Mustafa Dede’nin Beyati ayininde sdyle denir: “Oliimsiizliik davulu ¢alindi, sonsuzluk hiikiimdar oldu. Kiyamet davulunu
caldilar. Ey calip sdyleyenler, kalkiniz, ¢iinkii sonsuz sarhosluk vakti erigti.” Bir Mevlevi ayininde gegen bu sozler, bize saman ayinini
amimsatir. Mevlevi dervisleri sarhog olmak, esriklesmek, kendilerinden ge¢mek igin sema ederler; ancak sema esnasinda kendinden gegmek
yasaktir; dyle ki donerken etekleri birbirlerine degmeyecek, birbirlerine carpmayacaklar, “Allah!” diye bagirmayacaklardir. Kurallar
Mevlevilik ayin formu bigimlenirken gelistirilmis olmali.

Tiim tarikatlar iginde miizigin yogun ve olgun bigimde kullanildig1 térenler, Mevlevi sema torenleridir. Mevlevi tarikatina baglh ¢ok 6nemli
besteciler yetigmistir. Bazt Mevlevi ayinleri -ki ¢ogu 6zellikle eski ustalara ait Tiirk musikisinin saheserleridir- zengin saz ve okuyucu
toplulugu tarafindan ve belirli kural ve usullerle icra edilir. Tiirk musikisinde “miraciye” denilen formdan sonra en uzun besteler Mevlevi
ayinleridir. T6renler i¢in 6zel olarak bestelenen ve bolimler halinde icra edilen ayinler -béliimlere ayrilmasi ya da birkag boliimden olugmast
bakimindan- batidaki senfoni, orotoryo gibi formlara benzerler. Giifteler Mevlana’nin siiirinden alinmadir ve ¢ogu zaman Farsca’dir. Ender
olarak baska ozanlarin siirleri, giifteleri de kullanilmigtir.

Mukabele denilen sema torenleri semahanede yapilir. Semahanenin yuvarlaga yakin, sekizgen bir plan1 vardir. Miizisyenler, yani mutrip igin
yukar1 katta bir boliim ayrilmustir. Istanbul gibi ¢ok sayida mevlevihanenin oldugu sehirlerde her mevlevihanenin zikir, sema giinii farkhidir.
Sema yapilacagi zaman bir dervis niyaz vaziyetindedir, sag ayaginin bagparmag: sol ayaginin bagparmaginda durarak, dervislerin oldugu yere
dogru durarak, “Hu, sala” ya da “Vakt-i sala ya hu” diye uzun uzun bagirir. Dervisler semahaneye 6zel giysileriyle gelir, kidemlerine gére
belirlenen yerlerde otururlar. $eyh igin ayrilmis bir kirmizi post meveuttur. $eyhlik pir makami olarak kabul edilir ve Hz. Mevlana’y1 temsil
eder. Sazlar da yerini aldktan sonra toren baglayacaktir.

Sema ayini seyhin ve semazenbasinin yonetiminde olur, ama esas miizigi yoneten, kudiimzenbasidir. Mevlevilikte kudiimzenbasilik da 6nemli
bir makamdir. Notanin olmadig1 zamanlarda, velveleli, yani basit bir vurusun arasini bircok vurusla siisleyerek bir ¢esit ezber kolayligi yapmak,
zenginlestirmek igin gelistirilmis bir cesit usul zenginligidir. Mevlevi ayinlerinin ritimleri velveleli sekilde galmir. One sézleri Mevlana’ya ait,
Itri’nin rast makamindaki nemli eseri olan naatla baglanir. Ardindan kudiimzenbasi sag taraftaki davula “ol” yani “kiin” sesini simgelemek
tizere birkag¢ kez vurur. Onun iizerine neyzenbasi bas taksimi yapar. Ardindan dervigler ellerini vurarak ve sirtlarindaki siyah hirkalar: atarak
devr-i Veledi’ye baslarlar, yani ii¢ kez semahanenin etrafinda doniip bibirlerini selamlarlar. Samanlardan bahsederken kaymn agacinin kutup
yildizina bir muhayyel ¢izgi olusturdugunu, onun kutsal oldugunu sdylemistik. Benzer bir ¢izgi posttan diiz olarak gecer; dervisler “hatt-1
istiva” denen ve diinyanin ekseni sayilan bu gizgiye basmazlar. Ug kere dolasildiktan sonra birinci selam devr-i revan usuliinde, diiyek, agir
diiyek gibi usullerde gerceklesir, ikinci selam daha agirdir. Ugiincii selam hizli aksak semai ile baslar ve kademe kademe yiikselir, doruk
noktasina varir. Arada terenniimler, yani “ya leyl, dost” gibi sozlerle siislemeler yapilir. Sozsiiz, sazlara birakilmus boliimler de vardir. Ugiincii
selamda miizik perde perde yiikseldikten sonra, giiftesi Eflaki Dede’ye ait Tiirkge boliimle donme hizi doruk noktaya ulagir. 4. boliim ¢ok kisa
bir boliimdiir; siikint ve dinginlik baslar ve sema toreni su sozlerle biter: “Sultanimsin, sultanimsimn, gonliimde ve canimda imanimsin, senin
nefesinle dirilirim, bir can da ne, yiizlerce canimsin.” Kudiimzenbas bir ritim vurarak ¢alinacak eserin ritmini belirler, iki tane pes pese sozsiiz
eser siralanir. Son pesrev ve son yoriik semai gelir, arkasindan sema tdreni bitmistir; ama semazenler donmeye devam ederlerken son bir taksim
yapilir ve Kuran’la tamamlanir, arkasindan giilbang okunur.

Yunanistan’dan, Geleneksel Yunan Calgilar1 Miizesi’nin katalogundaki bir fotografta, bir ke¢inin boynundaki ¢an goriiliir; bu ¢an ve benzerleri
bir ¢algi olarak kabul edilmis ve miizeye alinmustir. Bizde ve Yunanistan’da seyirlik kdy oyunlarinin, 6zellikle de saya gezme torenlerinin
vazgecilmez geregleridir adina “kelek” dedigimiz bakir ¢ingiraklar.

Saman, ¢ingiraklarla kotii ruhlar1 kovup kagiriyordu. Bugiin herhangi bir Rum-Ortodoks kilisesine gittiginizde goriirsiiniiz ki ayin sirasinda
¢ingirakli buhardanliklar kullamilir. Cemaatin {izerine ¢ingiraklar ¢alinarak yoneltilir, tiitsii yapilir. Neredeyse tipki saman rahiplerin kotii
ruhlart duman ve ¢ingirak sesleriyle kovmasi gibi.



Sarap ve sarhosluk tanris1 Dionisos en énemli tanrilardan biridir; batida dramatik sanatlarin varolusu Dionisos senlikleriyle es tutulur. Aslinda
biitlin Yunan tanrilari Olimposlu olmakla birlikte bir tek Dionisos Trakyalidir ve Olimpos tanrist degildir. Dionisos senliklerinin Hiristiyanlik
stirecinde “Apokriya karnavali” ad1 altinda Anadolu ve Yunan kiiltiiriinde, Ortodokslukta var oldugunu goriiyoruz. 30-35 yil dncesine kadar
Istanbul’da Apokriya kutlantyordu. Ahmet Rasim’in eski hovardalik hayatini anlatan “Fuhs-u Atik” kitabinda; Galatali Levantenler ve
Rumlar, Ermeniler birtakim giysiler ve maskelerle Galata’dan Tatavla’ya kadar bir ge¢it toreni yaparlar. Giysi ve maskenin temel unsurlar
oldugu bu senlikler Venedik festivaline, Rio karnavalina uymaktadir. Paskalya’ya kirk giin kala biten biiyiik eglence, bir hafta kadar siirer;
ardindan Paskalya ile bitecek “biiyiik perhize” gecilecektir. Karnavalda toplu olarak eglenilir, gruplar halinde danslar yapilir, kadimnlar erkekler
birlikte dans ederler. Erotik gondermeler dolu danslar, sarkilar isin 6ziinii olusturur. Tipki Dionisos torenleri gibi. Karnaval danslar1 diger
giinlerde yapilan danslardan daha yakin temasla gergeklesir. Cinsellige adeta g6z yumulur.

Biiyiik perhizde kirk giin boyunca makama, pilav, sebze yenir. Et, balik ve iiriinleri yenmez. Istanbul’da bu déneme -bakla yenildigi icin- bakla
horani denir.

Bereket sembolii erkeklik organi fallus ve disilik organi fallina zaman zaman torenlerde geger. Ozellikle Anadolu’da gokmemeli tanrigalarin
varligini biliyoruz. Hermes ve Dionisos gibi tanrilar, erekte olmus erkeklik organiyla sembolize edilirlerdi. Torenlerde kil, ¢amur, incir agaci,
deri gibi yapma organlar bereket i¢in tagmirdi. Eski Yunanca’da cinsel organlar i¢in sayisiz sozciik iiretilmistir ve bunlar korkuyu, sevinci,
iticiligi, yamusakligi, vb. duyguyu anlatmak i¢in kullanilirlar. Fallus iireme, bereket sembolii olmasinin yani sira kétiiliikleri kovmak igin de
kullanilir. Ayrica baz 6liilerle birlikte fallus maketleri 6litye bekgilik etmesi ve yeniden dirildiginde bedenin diriligine isaret etmesi amaciyla
topraga goémiiliirdii. Hiristiyanligin ilk yillarindan ortagaga kadar bu organlarin kullanimi devam etmis, falluslar besikte ya da at arabasinda
veyahut tekerlekli gemilerde tasinmus, iginde bu konunun gectigi sarkilar “fallika” olarak adlandirilmistir. Apokriya festivali giiniimiizde
turisttik bir goriiniim almigsa da, bir zaman Dinonisos fallikalarinin sdylendigi, basibos, esrik danslarin yapildig: senliklerdi.



