SOZLU TARIH ATOLYESI VII

GORUSMECIYE NASIL ULASILIR?

Belli bir konuyla ilgileniyorsunuz, en azindan hangi kitlenin sizin i¢in dogru kitle oldugunu
biliyorsunuz, ama belki kisileri teke tek tanimiyorsunuz. Burada araci kisileri kullanmanin en
uygun yontem oldugunu diisiiniiyorum. Bizim toplumumuzda gazeteye ilan verip sozlii tarih
icin goriismeci bulmak bana biraz soguk goriiniiyor. Daha cok, gerekli ortamlara girip, asagi
yukar1 kiminle goriisebileceginizi diisiiniip aracilar1 kullanmak iyi bir yontem. Ben hep bu
sekilde calistyorum. Bir de goriistiigiiniiz insanlar sayesinde goriisiilecek yeni insanlart
bulabilirsiniz. Kendi aileniz degil, ama ailenizin bir tanidig1 olabilir. Izin alma siirecine
geldiginiz zaman o kisinin sizi reddetmemesi icin araya bir sekilde birisini koymak gercekten

cok fark yaratir. Sizi hi¢ tanimayan bir insan, talebinizi ¢ok daha kolay reddedebilir.

Toplumumuzda giiven ¢ok kisisel bir duygu ve kisisel iliskiler tizerinden yiirtiyor. Benim gibi,
ogrencilerim de ¢ogu zaman bunu yapiyor. Aracinin isi aktarip izin baglaminda yardimci
olmasini da rica edebiliyorum. Goriismecilerle goriismeyi yapmadan evvel bulusmanin bazen
dezavantajlart olabiliyor. Kisiler goriismeyi yapmadan evvel, yani siz hazirlikli degilken
teyibinizi getirmemisken konuyu anlatmaya bagliyor; ¢iinkii onlar i¢in goriisme veya goriisme
Oncesi gibi bir siire¢ yok. Sonug olarak bir iligki var, siz bir konuya meraklisiniz, ama o da
anlatacak. Bu c¢ok biiyiik bir dezavantaj; ¢iinkii bir kere anlatilan bir anekdotu ayn1 dogallikla
tekrar anlattirmak ¢ok zor olabilir. Bu agidan, ben o kisinin evine gidip vakit gecireceksem
genelde bunun kayit cihaziyla ve bir an 6nce kayda girerek gerceklesmesini tercih ediyorum;
yani aracilarla yapilan telefon goriismesi veya ¢ok kisa bir bulusmayla. Eve gitmek genelde
bir sohbeti gerektiriyor. Sohbete girdiginiz vakit goriismeye de girmis oluyorsunuz. Goriisme
de ideal olarak o kisinin evinde gerceklesmeli. Yine “ideal olarak” diyorum, ¢iinkii bu her
zaman miimkiin degil; ama kisiye ses kayit cihazin1 miimkiin oldugu kadar unutturmak, onun
kendini giivende ve giiclii hissetmesini istiyoruz. Bir insanin evinde misafirseniz siz daha
giicsiiz konumdasiniz, oras1 onun evi ve ipler onun elinde. Ayrica evine gittiginizde onun i¢
diinyas1 hakkinda da bilgi sahibi oluyorsunuz, ¢iinkii yasam alanini, yagam bi¢imini
goriiyorsunuz; yani siz etnografik gézlem yapiyorsunuz aynm zamanda. Bir¢ok sey
Ogreniyorsunuz: Nasil bir ev; duvarda neler asili; kimler gelip gidiyor? Kisinin sinifsal

konumu, kiiltiirel kimligi hakkinda bir¢ok bilgiye eristiriyor bu sizi. Ayrica diyelim ki evinde



aile tarihiyle veya gecmisiyle ilgili baska belgeler varsa bunlar sizinle paylasmasi igin ideal

bir ortamda bulunuyorsunuz o anda. Bu ag¢idan, ideal olan, goriismeyi evde yapmak.

Bir insanla teke tek konusma yapmak her zaman miimkiin degil; ¢iinkii bizim evlerimizde ¢ok
misafir, gelen giden, cocuk olabiliyor, yani gercek ortamlarla ideal ortamlar birbirinden farkl.
Bunu her zaman ayarlayamiyorsunuz. Ama izin alirken bir s6zlii tarih gériigmesinin herhangi
bir sohbetten veya misafirlikten farkli oldugunu vurgulamak ¢ok onemli, ¢iinkii kayit
yapacaksiniz. Bunu sdylemek zorundasimz. Ozel bir ricada bulunacaksiniz ve bunun
islemesini timit edeceksiniz. Onlardan istediginiz sey en azindan iki-ii¢ saat rahat bir konumda
oldugu bir giinde goriismek. Bir yere yetisecek bir insanla goriisme yapmak gercekten ¢cok
stresli. Rahat konumda iki-ii¢ saatini verebilecegi, telefonunu kapatabilecegi, miimkiin oldugu
kadar sakin bir ortam gerekli. Goriisme yapacaginiz odanin kendisi bile 6nemli; odanin
icindeki ve disaridaki giiriiltiiler kaydimiz1 etkileyecegi icin, bunlar1 bastan diigiinmeli ve
anlatmalisiniz. Teke tek kalmaniz karsinizdaki kisinin konsantre olmasi icin ¢ok dnemli,
iliskiyi kurup siirdiirmeniz i¢in o iki-ii¢ saatin béliinmemesi sizin alacaginiz iiriin agisindan

Onem tasiyor.

GORUSMECIYLE iLK KARSILASMA VE GORUSME SURECI

Araci yoluyla ya da telefonla, kisa bir bulugmayla kisiye bilgi verdiniz, izninizi aldiniz.
Gliniiniizii, zamaniniz1 ayarladiniz; goriisme giinii geldi, evine gideceksiniz. Hazirligimiz nasil
olmali? Goriismeye gittiginiz vakit ¢ok 6nemli bir hazirlik siireci gecirdiginizi biliyoruz. Nasil
sorular hazirlamak, nasil sorular diisiinmek gerektigini daha sonra konusacagiz, ama once
sunun altin ¢izeyim: Goriismeye elinizde uzun bir soru listesiyle gitmemelisiniz. Siz anket
yapmiyor, daha cok, sicak bir sohbet havasi yaratmak istiyorsunuz ve en son yapmak
istediginiz sey sanki belirli sorulara cevaplar alacakmis ve bir sorudan ikincisine
gececekmissiniz gibi bir izlenim yaratmak. Nasil ki izin formlarinda bir sogukluk varsa, soru
formlarinda da aymi sogukluk var; yani o kisi sanki binlerce kisiyle goriisiilecekmis gibi bir
hisse kapilabilir. Bazen 6grencilerim “Ne yapacagiz?” diye soruyor. Soru formlarini gotiirmiis
olduklarinda goriisme yapilan kisi formu alip bakmak istiyor, sorular bilip ona gore cevap
vermek icin. Sanki teste giriyormus gibi sorulart yanimiza gotiirmekte bdyle bir sorun var,
ayrica zaten bu bir yanilsama, ciinkii ne olup bitecekse orada o anda olacak; daha evvel
kestiremezsiniz sonunun ne olacagini. Bu, ev 6devini yapmayacaginiz anlamina gelmiyor,

yine soru hazirlayacaksiniz, ama oraya elinizde kagitlarla gitmeyeceksiniz. Anksiyeteye



girerseniz kiigiik bir karta baz1 hatirlatma notlar koyabilirsiniz ama o kadar. Bir defter kalem
ve teybinizle gitmelisiniz. Sonug olarak bir yere misafir olarak gidiyorsunuz ve o misafirligin
biitiin kurallarin1 uygulamak gerekli. Evet, bu bir arastirma, ¢ok ciddi bir is yapiyorsunuz,
kendinizi ¢ok ciddiye aliyorsunuz, ama sonug olarak siz misafirsiniz. Oradaki ortama uyum
saglamak zorundasiniz. Ne kadar dil dokseniz de, karsiniza bir kopek de ¢ikabilir,
konusacaginiz kisinin esi de; disarida ingaat da olabilir. Kisaca, baginiza her tiirlii sey
gelebilir. Burada biraz humour, biraz esneklik ve durumu bir sekilde idare etme diirtiisiiyle
adapte olacaksiniz, ciinkii bir insanla bir ev ortaminda calisiyorsunuz; her sey olabilir. Bir
sOzlii tarih goriigmesi inanilmaz konsantrasyon gerektiren, yorucu, ter doktiiriicii bir is. O eve
girdiginiz andan itibaren bir yandan bir performans yapiyorsunuz. Bu performans, sohbet.
Birlikte konusuyorsunuz, misafirliktesiniz, ama bir yandan da inanilmaz bir dikkatle, hi¢bir
seyi kacirmadan biitiin olan biteni gozlemlemek zorundasiniz, ¢iinkii ilerde onlar
kaydedeceksiniz. Karsinizdakinin yaptig1 ve soyledigi —beden dili dahil olmak tizere— her seyi
biiyiik bir dikkatle izleyip, her seyi dinleyip, durumu takip edip izlemek ve ilerletmek

zorundasimiz. Gergekten ¢ok yorucu, konsantrasyon gerektiren bir isten s6z etmekteyiz.

Bir program var, “besN birK”. Bir goriismenin aslinda “bes N bir K” sorular1 siireci oldugu
sOylenebilir. Sizin cevaplarini aradiginiz sorular “ne, nerede, ne zaman, nasil, neden, kim”
sorularidir ve en 6nemlisi “Neden?”dir. Bildiklerinizi biraz arkaya atip, daha cok soru
sormaya yonelmeli, ozellikle ilk goriismede miimkiin mertebe dinleyici konumunda

olmalsiniz.

[k goriismenin asil amaci iliski kurmaktir; iliski ve karsilikli giiven. O kisiyi biiyiik ihtimalle
tanimiyor veya az taniyorsunuz. Goriismenin basarili olabilmesi ve yeni goriismelere kapiy1
acabilmesi icin en 6nemli sey iliski ve giiven. Ilk goriismede sadece anlatilanlara, yani “Ne?”
sorusunun cevabina odaklanmamalisiniz. iki seyi yapiyorsunuz: Birincisi, iliskiyi belirliyor,
giiveni aliyorsunuz. Ikincisi “Ne?” sorusuna verilen cevaplarla yavas yavas konunuza girmeye
basliyorsunuz. Zaten birden fazla goriisme yapacaksiniz, ama birinci goriismenizin amaci
iliski kurma, giiven iliskisi yaratma. Uciincii goreviniz karsiizdaki kisiyi konusturmak
olmali. Birinci goriismenin basarisinin 6l¢iisii, anlaticinin uzun uzun konusmasi, sorularin ¢ok
kisa ve az olmasidir. Bu goriismede siz konusturmak derdindesiniz, ¢iinkii tanimak
istiyorsunuz. Her ne kadar konuyu bilseniz, kisi hakkinda biraz bilgi sahibi olsaniz da aslinda
yapmak istediginiz sey o kisinin kendisinin énemli buldugu konu ve olaylar1 kendisinin

belirlemesi; siz onu yonlendirmek istemiyorsunuz.



Ornek olarak bir yasam oykiisii goriismesini ele alalim. Size verdigim 6rnek sorulara
bakabilirsiniz. Ornek yasam oykiisii sorulari ¢ok kisa, agik uglu, “evet-hayir” cevabi olmayan,
betimleyici, “Anlat” diyen tanimlayici sorular. Istediginiz, o kisinin o sorulara cevap verirken
uzun uzun ayrinti anlatmasi, genellemelere gitmemesi. Bir ikincisi de anekdotlar anlatmas1 ve
resimler ¢izmesi, yani betimleme yapmasi. Sozlii tarihin verebildigi en 6nemli sey bu, yani

“tarihin satir aralar1” dedigimiz sey bu ayrintilar, anekdotlar ve o kisiye dzgii hikayeler.

Ozellikle erkeklerle yapilan sozlii tarih goriismelerinde “Niye énemli, niye konusuyoruz bu
konuyu?” diye diisiiniip genele girmesinin ¢ok daha dogru olacagini diisiiniir karsinizdaki kisi.
Siz kisisel ayrintiya girmeye caligsirken bunun yerine kitap gibi konusup genellemelere gider.
Kadinlarin sozlii tarih goriismeleri daha istediginiz gibi olabiliyor, ¢iinkii kadinlar daha ¢ok
ayrint1 iizerinden konusur, anekdotlar anlatirlar. Siradan hayatin icinde olduklari, kigisel
konusmaktan cekindikleri i¢in oraya daha cok girebilirler. Birinci goriigmede yapmak

istediginiz sey, miimkiin oldugu kadar karsinizdakinin anlatmasini saglamak.

Siz diyelim ki, belli olaylar ve belli konularla ilgilisiniz. O kisinin o olay ve konularla ilgili
oldugunu biliyorsunuz; ama belki onun hayatinda 6nemli baska konu ve olaylar da vardir ve
siz bilmiyorsunuzdur. Bunlar1 6grenmenin yolu hem dinlemek, hem de anlaticinin
goriismenin yapisini korumasini saglamak. Bunu yapmanin yolu da dinlemek ve sessizlikleri

kullanmak.

Sozlii tarih goriismesine soru listesiyle gelmemenizin, bir sorudan ikinci soruya
gecmemenizin nedeni su: “Ben birisiyle ilgili bir goriisme yapacagim, ev 6devimi yapiyorum
ve gayet teorik bir soru listesi hazirlamaliyim” bakis1 gercekten ¢ok teorik, ¢iinkii o insani
heniiz tanimiyorsunuz. Siz sadece bir egzersiz yapiyor ve bu egzersizi akliniza
naksediyorsunuz. Aklinizda 6nemli bazi tarihler, olaylar, her zaman sorulabilecek sorular
oluyor, bunlar 6ztimsiiyor ve ezberliyorsunuz. Bir siire sonra zaten biliyorsunuz. Oraya
gittiginizde bunlarn sirayla soracaginizi kesinlikle diisiinmeyin. Bu sadece bir 6n hazirlik, yani
ev 6devi. Orada yaptiginiz sey ¢ok farkli. Diyelim ki, “Babanizin ailesinin ge¢misi hakkinda
bildikleriniz anlatir misiniz?” diye basliyorsunuz. Karsimizdaki “Ben Kayseriliyim, babamin
dedesi tiiccarmis” diye basliyor ve bir noktadan sonra susuyor. insanlar susunca bir rahatsizlik
yasaniyor. Orada yapilacak en biiyiik hata hemen bir soru daha sormak. Bunu yapmiyoruz,

duruyoruz. Sessizlikler cok 6nemli; ¢iinkii sessizlik o kisinin konusulan konuyla baska bir



konu arasinda kendisi i¢in 6nemli olan ve baglantisini belki bilmedigimiz bir konuyla iligki
kurmasin sagliyor; yani onun kendini kavramsallastirma siirecini anliyor ve bekliyoruz.
Bazen kisi size doniip “Baska sorun var m1?” diyebilir; o zaman sorabilirsiniz sorunuzu. Ama
cok zaman o kisi baska bir sey anlatmaya basliyor. Burada su yanilsama giindeme geliyor:
“Bu benim sorularimda yoktu, bunu niye dinleyeyim! Zaten teyp doluyor, iki saatim var”
deyip o kisinin soziinii kesmek ya da “Bir dakika, biz bunu konusmayacaktik, baska bir
olaydan bahsediyorduk, ona gelelim” demek. Sorularinizda nce dede, sona baba, sonra o
kisinin kendisi var, yani belli bir kronoloji s6z konusu. Diizgiin gidelim, hayatin sirasiyla
anlatsin. Kimse hayatini sirasiyla anlatmaz, ¢iinkii 6yle yaganmiyor. Freud’un free association
dedigi sey bu; yani “kitap” diyorsunuz, o “pipo” diyor. Kafamizda siirekli 6nemli
buldugumuz konular arasinda baglanti yapiyoruz. Bu baglanti aslinda bizim teorilerimiz,
hayati nasil anlamlandirdigimiz. Bu yiizden bir insan konusurken bekliyoruz, o sessizlikten
bizi hangi konulara gotiirdiigiinii goriiyor ve sakin sakin onunla birlikte dolasiyoruz. Bu,
faydali olmasinin yaninda anksiyete yaratan bir yontem; ¢iinkii her sdyleneni hatirlamaniz ¢ok
zor. Bir anda mesela bir mekandan baska bir mekana, bir tarihsel olaydan baska bir zamana,
kendi kronolojisinde belli bir zaman bagska bir yere gidiyor kisi ve siz siirekli kafanizda
onceden hazirlamis oldugunuz sorularn tutuyorsunuz. Mesela ilkokul ¢agin1 konusmadi, bu
hep aklinizda duruyor. Siz yine belli seyleri 6grenmek istiyorsunuz, belki ileride onlar1
soracaksiniz. Ama ille de karsinmizdakinin soziinii kesip o anda sormak gerekli degil. Bu

acidan, 6zellikle birinci goriismede kisiyi takip etmenin 6nemini vurgulamak isterim.

Daha sonra transkripsiyon yapip goriismeyi analiz etmek, anlamlandirmak istediginiz vakit
bunun ¢ok faydasini1 goreceksiniz; ¢iinkii hem o kisinin tarihinde, hem tarihte onemli olan ve
belki bilinmeyen baz1 olaylar ortaya ¢ikabilir. Daha da 6nemli olan, konustugu meseleleri
nasil acikladigini1 ve bunlar arasinda nasil bir iliski kurdugunu, kendi hipotez ve argiimanlarim
orada bulabilirsiniz. Bir insana belli bir sey i¢in gidersiniz, bir olaya taniklik ettigi i¢in
Onemsersiniz onu; ama sadece o konuyu konusursaniz kagirabileceginiz seyler olabilir.
Beklemediginiz bir insan beklemediginiz bir konu hakkinda bilgi ve fikir sahibi ¢ikabilir. Bu
bana cok olmustu. Goriismeye gittiginizde eger serbest birakirsaniz size birdenbire tamamen

yeni bir kap1 acar ve birden kendinizi bir ikinci konunun aragtiricisi olarak bulabilirsiniz.

Sonug olarak insanlarin tek bir deneyimi yok; bir goriisme dallanip budaklanip sizi tamamen

yeni bir arastirma alanina da siiriikkleyebilir. Onun bahsettigi ve sizin ilgilendiginizi



bilmediginiz, hatta haberiniz bile olmadig bir olayla ilgili bir seyler 6grenirsiniz. Bu sefer

bagska insanlar bulup o olay1 konusmaya ¢alisabilirsiniz.

Gorlismenin ne kadar uzun siirecegi konusuyla ilgili sdylemek istedigim bir sey var. Siz cok
yoruluyorsunuz, o kesin, karsimizdaki de yoruluyor. Siz daha ¢ok yoruluyorsunuz, ¢iinkii bu
isi yapryorsunuz. Her seyi hatirlamak ve yonetmek gibi bir iginiz var. Genelde iki-ii¢ saat iyi
bir ortalama. Alt1 saat konusanlar olabilir, benim basima geldi. Kasetim bitti, pilim bitti, kendi
pilim bitti, ama hala konusuyorlardi; bunlar1 da yasadim. Bir insanla tekrar gériisme sansiniz
varsa iki-ii¢c saat goriisme iyi bir ortalamadir. Bir de istediginiz 6zel bir ortam var: Telefon
kapanacak, baskalar1 gelmeyecek. Boyle bir ricada da bulundugunuz icin ¢ok
zorlamamalisiniz. Ortalama iki-ii¢ saat diyoruz ama bir saat olup size ¢ok iyi malzeme veren
iyi goriismeler de ¢ikabilir. Ben kaydi genelde o eve gider gitmez en kisa zamanda bagslatip,
cihaz1 da miimkiin oldugu kadar kapidan ¢ikana kadar kapatmamaya ¢alisirim; ciinkii ne
zaman ne olacagi belli olmaz. “Goriisme basladi, simdi goriisme bitti” diye bir sey yok.
Mesela bir ara vermek istersiniz, diyelim size ¢cay ikram edeceklerdir, cay masasinda Oyle bir
sey anlatir ki, onun kaydetmediginiz icin ¢ok kétii hissedersiniz. O nedenle ben tedbir olarak

en kisa zamanda teybi calistirip kapidan c¢ikana kadar da kapatmam.

Teknoloji konusunda bir iki sey sOylemek istiyorum. Sonug olarak derdimiz kayit. Nasil bir
kayit teknolojisi sececegimiz, onu nasil kullanacagimiz konusunda kendimizi gelistirmemiz
gerek. 1960’lara kadar hafif ve ucuz kayit cihazlar1 olmadigi icin bu is ancak biiyiik
kurumlarin sponsorlugunda yapilabiliyordu. Mesela 19. yiizyilin sonu-20. yiizyilin baginda
ilging kayitlar var; Amerikan yerlilerinin ritiiellerini New York Natural History Museum gibi
yerlerde izleyebiliyorsunuz. Hatta fotograflari ve goriintiileri de var, ama bu, biiyiik bir ekip
gerektiren, ¢cok daha formal bir ortam yaratan, goriintiisii ¢cekilen kisileri bir yerde zoraki bir
performansa zorlayan ¢ok farkl bir teknoloji. Hatta ilgingtir, erken antropoloji doneminde,
yani 1910-1920’lerde Amerikan yerlileri iizerine ¢alisirlarken, kaybolan bir kiiltiirii koruma
telasiyla miizecilik ve korumacilik anlayisi icinde Amerikan yerlilerinin hizla degismekte olan
gercek hayatin1 gostermek yerine, o gercek hayatin ibarelerini miimkiin oldugu kadar
temizleyip, sadece yerli kiiltiire ait olan 6geleri koyup neredeyse bir sahne yaratip

cekiyorlardi.

Mesela Franz Boas enteresan bir kisilik; Columbia Universitesi Antropoloji B6liimii’nii kuran

ilk antropologlardan. Boas, Batil1 giyimi kabul etmis yerlilere atalarinin giysilerini giydirerek



gercekten zoraki, fokloristik giidiiyle tasarlanmig goriintiiler cekmisti, ¢linkii orada bir sekilde
kaybolan bir kiiltiirli koruma hissiyat1 vardi. Simdi bu islere bakis ¢cok degisti. Eger bir cekim
yapilacaksa, kisinin siradan hayatinin icinde gerceklestirilmeli bu. Artik ¢ok hibrit ortamlarda
yasamaktayiz. Kdyden kente go¢ etmis bir kisinin siradan hayatinin i¢inde ¢ok hibrit seyler
olabiliyor; koyle, kentle ilgili bir¢ok seyi biitiinlestiriyoruz biinyemizde. Bu isi miimkiin
mertebe oldugu gibi, kayit cihazlarinin da miimkiin oldugunca etkilemedigi bir ortam
yaratarak yapmak gerekir. Bu ylizden ben iligki ve giivenin kurulacag ilk goriisme i¢in kendi
acimdan —herkes kendi projesine gore farkli secim yapabilir— genelde ses kaydini tercih
ederim; ¢iinkil kiigiik, dijital bir cihaz, insanlarin bir siire sonra unutabilecegi, ekstra bir insan

gerektirmeyen bir teknoloji.

Burada yine de izin almak zorunda oldugumuzu unutmamaliyiz. Bazen 6grenciler “Cok
hassas bir konu var, bu konuyu teybi gizleyerek kaydedebilir miyim?” diye soruyor. Bu bizim
kesinlikle diisiinmememiz gereken bir sey; profesyonel etige tamamen aykiri. Bir insanin
kayit yapilmadigim diistindiigii bir ortamda anlattig1 bir seyi nasil kullanabiliriz? Boyle bir
sey s0z konusu degil. Onun i¢in, biitiin problemlerine ragmen kayit yapmak zorundayiz, ama
izin alarak. O kaydi niye yaptigimizi da uzun uzun anlatmamiz gergcekten cok onemli, ¢linkii
hafiza yanilsamalarla dolu. Not almak higbir sekilde ses kaydinin yerini tutmaz. Materyali
kullanma siirecinde bir insanin “ne” dedigi kadar, “nasil” dedigi de 6nemli. Ses kaydi olmazsa
o bir sozlii tarih goriismesi degildir. Siz insanlarla istediginiz kadar sohbet edin, s6zlii tarih
yapmis olmuyorsunuz. Ben bunu kesinlikle ¢cok fazla hissediyorum. Sizin sonra yapacaginiz
biitiin is o sesin, hatta sadece anlaticinin degil, sizin de sesinizin, yani iki kisi arasinda kurulan
iliskinin, soru ve cevaplarin, biitiin o performansin ya da baglamin tekrar dinlenebilmesine,
tekrar o anin yasanabilmesine baghdir. Eger dijital bir cihaz kullanmay1 seciyorsaniz cihazi
onceden ¢ok iyi tamimaniz, kitap¢igini okumaniz, onunla hemhal olmamz gerek; ¢iinkii en
kotii sey —benim degil ama 6grencilerimin basina geldi— bir yere gidip, konusmay1
kaydettiginizi sanip, heyecanlanla eve gidip daha sonra kaydin gerceklesmedigini fark
etmektir. Bunun olmamasi i¢in makineyi ¢ok iyi tanimaniz, cok denemeniz gerek. Ayrica
goriismeye gittiginizde makine her bakimdan hazir olmali, siz orada makineyle
oynamamalisiniz, ¢iinkii karginizdaki rahatsiz olur bundan. Makine miimkiin oldugu kadar
minimal bir sekilde kalmali. Her goriisme i¢in mutlaka yeni pil kullanacaksimiz. I¢ mikrofonu
olan cihazlarda dahi dis mikrofon kullanmaya calisin; ¢iinkii ses kalitesi i¢in en onemli sey
mikrofon. Kiigiik yaka mikrofonlarini da kullanabilirsiniz, ama dig mikrofonu da 6nceden

yerlestirin. Yaka mikrofonunu yakaya takmiyorsunuz; ciinkii insanlar ayaga kalkiyor, rahatsiz



oluyor, size bir resim gostermek icin kalktiginda mikrofon diisiiyor. Mikrofonu goriisme
yapacaginiz kisinin yaninda bir sehpaya koymak yeterli. Ayn1 zamanda sizin de cihazin

isledigini, 151Z1in yandigini, varsa pil gostergesini gorebileceginiz bir yer olmali burasi.

Dijital cihazlar isinizi ¢cok kolaylastiriyor, ¢iinkii eskiden doksan ya da kirk bes dakikay1
hesaplayip kaseti cevirmek ve tekrar makineye dikkat cekmek zorundaydik, yillarca bunu
yaptik. Oysa dijital makinelerde karsinizdaki isterse on saat konussun, kayit yapabiliyorsunuz.
Kayit kalitesi de daha iyi. Bu makinelerden 6rnegin Olympus’lar cok kullaniliyor; asir1 pahali
degiller. Makinelerin ekstra 6zellikleri her zaman basa dert acar, her zaman manual tercih
etmek iyidir. Mesela sesi duyunca acilip kapanan makineleri hi¢ kullanmamak lazim, mutlaka
bir hata yaparsiniz. Pause butonunu da kullanmayin; tekrar ¢alistirmay1 unutabilirsiniz.
Dijital, ufak ve pahali olmayan makineler en pratikleri, fakat sesi sikistirtyorlar. Eger radyo
gibi kaliteli ses kaydi istiyorsaniz, 6zellikle ses iizerine calisan bir is yapacaksaniz, daha
pahal1 ve sesi sikistirmayan makineler kullanabilirsiniz; ama bunun parasini finanse edecek

bir sponsor bulmaniz gerekli. Bildiginiz gibi, artik sesi kesip bigmek, islemek de ¢ok kolay.

Kisaca, internet ve dijital devrim sozlii tarihe ¢ok faydali oldu, ama ayn1 zamanda bazi
tehlikeleri de beraberinde getirdi. Goriisme yaptiktan sonra kaydi mutlaka ayn1 giin
bilgisayara gecirin. Bir sozlii tarihgi bir kiitiiphaneci, bir arsivci gibi diizenli olmali. Her seyi
diizenlemek, dosyalamak gerekiyor. O yiizden, kaydettiginiz bilgiyi hemen bilgisayara
aktarin, bagka bir yere kopyasini alin, ismini koyun. Bunlar ¢ok basit seyler gibi duruyor, ama

bir¢ok insan bu iglemleri yapmiyor.

Metot agisindan en 6nemli sey, goriisme. Birinci gériigmeden bahsediyorduk. Birinci
goriigmede iliski ve giiven kurmaya degindik. Kendimizi nereye koyacagimiz meselesi de
onemli. Birlikte bir i yapiyorsak, bir iligki ise bu, o zaman biz de oradayiz. Bir yandan
konuyla ilgili konusmak, kisiyi yonlendirmek, konuyla ilgili kendi hipotezlerimizi ortaya
atmak istemiyoruz, ama o kisi bizi 6zel olarak tanimak istiyorsa ¢ok acik davranmamiz
gerekiyor; ¢iinkii bizim onu merak ettigimiz gibi o da bizi merak edebilir. Bu ¢ok dogal; siz
de onlara soruyorsunuz. Sonug olarak ¢ok fazla konusmamak kaydiyla, acik ve diiriist olarak
kendinizi anlatmaniz gerekiyor. Bunun énemli oldugunu saniyorum. Ben birisine kendimi

acmazsam onun kendini bana agmasin nasil bekleyebilirim?



Bazen bu dinamikler ¢cok enteresan olabiliyor. Siz kendinizden az da olsa bahsederken onun
da kendisiyle ilgili anlatabilecegi baz1 seyleri tetiklemis oluyorsunuz. $6yle bir 6rnek
vereyim: Diyelim ben Istanbulluyum. Istanbul’da dogup biiyiidiim ve ¢ok farkli diinyalardan
insanlarla yasadim, ¢alistim, goriismeler yaptim. Cogu zaman o insanlarin ilk sorularindan
biriydi suydu: “Bu Istanbullunun burada ne isi var?” Ardindan gelen soru da “Bizi nasil
anlayabilir?” Belki sdylenmeyen bir ikinci soru vardi benimle ilgili; kiiltiir farki, simif fark,
diinya farki gibi. Diisiinebilecekleri kurguyu biraz degistirmem gerekiyordu, ciinkii bana
acilmalar1 zor olabilirdi. “Kimligi boyle olan veya bize boyle goriinen bir insana bunu
anlatiriz” gibi dogal bir durum var ortada. O yiizden de benim sadece kimlik bilgilerimi degil,

Leyla ve insan olarak onlara kendimi hissettirmem gerekiyordu.

Sozlii tarihte cok kisisel ve sezgisel ¢calismaniz gerekiyor. Sizin heyecanlariniz, 6z
karekteriniz de cok 6nem tasiyor. Evet, goriiniiste boyle olabilir, ama ayn1 dili
konusabileceginizi, bir yere gelebileceginizi bir sekilde bastan hissettirmeniz gerekli, ¢iinkii
Oyle olmadig: siirece cok yiizeysel bir yerde sikisip kalabilirsiniz. Genel ve yiizeysel bir
hikayeyle gercekten icinde bir derinlik ve hissiyat olan bir hikayeyi birbirinden ayirt etmek
cok kolaydir. Birisi size o kapiy1 agmadiysa bunu hemen hissedersiniz. O zaman iyi bir sozlii
tarih goriismesi yapmiyorsunuzdur. Bu durumda “Ben ne yapip da bu kapilar1 agarim?” diye
diisiinmeniz gerekiyor. Bu kapilar agmak i¢in en 6nemli malzeme sizsiniz. Bedensel, sezgisel
davranisiniz ve empati antropoloji egitiminde her zaman tizerinde durulan bir konudur: “Evet,
ben bu insanin gozlerinden diinyaya bakmiyorum, ama orda da dogabilirdim. Oradan
baksaydim nasil olurdu? Ben bunu bilmek istiyorum ve o da benim hakkimda bunlar1 bilmek
istiyorsa onunla paylasabilmeliyim.” Diyalog dedigimiz sey bu kadar karmasik, felsefi bir
iletisim iceriyor. Bu nedenle biz sadece X zamanda ne oldugundan degil, baska bir seyden
bahsediyoruz. Duygu diinyasina egiliyor, insanlarin ¢ok derin arzularini, korkularini ve

hislerini, yani pandoranin kutusunu agiyoruz.

Kendi calismamdan bir 6rnek vereyim: Giiliimser Kalik adl1 biriyle goriisme yaptim, geng bir
kadindi. Bir araci kisi bana “Cok derin diisiinen, ilging bir kadin var ve Giineydogulu; giizel
seyler anlatabilecegini diisiiniiyorum” dedi. Ben biraz hazirliksiz yakalanmistim, ¢iinkii
hakkinda ¢ok fazla bir sey bilmiyordum. insanlarla konusmaya basladiginmiz vakit genelde size
dogum tarihlerini soyler veya ¢ocukluklarindan baslarlar. Giiliimser Hanim’1n ilk sdyledigi
sey Dersim 1938°di. Asag1 yukart yirmi yaslarinda bir gen¢ kadindi. O zaman hazirliksiz

yakalandigim bu konu hakkinda uzun siire okumam ve ¢aligmam gerekti.



Daha 6nceki kusaklarin izlerinin bizim i¢imizde ne kadar yasadigindan bahsetmistik. Oyle
travmatik bir olaydan bahsediyoruz ki, yirmi yaginda geng birisi bile kendisine s6z
verildiginde 1930’larda yasanmis bu olayla bagliyor. Yasam oykiisii boyle basladi. Aslinda
anneannesiyle ilgili gériisme yaptik, ¢ilinkii o geng¢ kadin Dersim 38’1 anneannesi {izerinden
yasamis, bu olay onun bedenine anneannesi yoluyla kazinmisti. Bir anlamda ¢ift tanikla
karsilastigim, yasayan ve yasamayan iki kadinla bir arada goriistiigiim sdylenebilir. Boyle bir
deneyim bazi konularda ne kadar bilgisiz, ne kadar cahil oldugumu ve tabii ki bize 6gretilen
tarihin icindeki sessizlikleri fark etmeme yol agmisti. Bir sekilde orada su mesaji vermeye
calismistim: “Ben bu konuda tamamen bilgisiz olabilirim, tecriibem olmayabilir, bagka bir
diinyanin insani olabilirim, ama bir insan olarak senin hislerini paylagmaya hazirim; dinlemek

istiyorum, anlat.” O dinleyici konumuyla basladi, goriisme sonradan cok farkli yerlere gitti.

GORUSME SURESI iCINDE YASANABILECEK SORUNLAR VEYA OZEL DURUMLAR

Gorilisme siiresi icinde zaman zaman insanlar bir olay1 anlatirken teybi kapatmanizi
isteyebiliyor. Bu durumda ne yapmak, nasil davranmak gerekiyor? Ideal olarak teybi
kapatmak istemiyorsunuz; ¢iinkil o durumda sozlii tarih yapmaz konumdasiniz; kisisel bir
iliskide, kisisel bir hikayeyi dinliyorsunuz. Onun nasil anlatildig1 hakkinda da bir bilginiz
kalmiyor. Biliyorsunuz, ama bilmiyorsunuz. O yiizden, kisiler teyibi kapatmanizi istedigi
vakit ilk 6nce kapatmamak icin bir ¢aba gostereceksiniz. Izin alirken sdylemis oldugunuz
seyleri tekrar soyleyeceksiniz. Soylemek istediginiz, daha dogrusu hissettirmek istediginiz sey
su: “Bizim aramizda bir giiven iliskisi var; kayit yapmamin nedeni, hafizama giivenmemem.
Bu malzemenin kullanimi sizin izninize bagli ve anlattiginiz her seyin bundan sonra gidecegi
yer sizinle baglantili. Bu nedenle, istemediginiz boliimler sonradan ¢ikarilabilir, kimseye
gosterilmeyebilir, hatta sonradan silinebilir ama benim kendi malzemem olarak dinlemem ve

bilmem icin anlatin, bana giivenin.”

Karsinmizdaki insanin bunu kabullenmesi size ne derece giivendigine bagli. Bu ¢abada her
zaman basarili olamayabilirsiniz, ciinkii sadece siz yoksunuz isin i¢inde. Insanlar ¢cok biiyiik
acilar, cok biiyiik travmalar yasadi bu iilkede. Cok biiyiik korkular1 var ve haklilar. O yiizden,
bir insan bir noktada “Hayir, teybi kapatmazsan olay1 anlatmam” dedigi vakit yapabileceginiz
bir sey yok; son kertede tabii ki kapatacak ve hafizaniza yazacaksimiz. Bu durumda miimkiin

oldugu kadar hizli bir zaman icinde teybi tekrar agcmalisiniz. Bu da tamamen o kisinin size ne
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kadar giivendigiyle ilgili. Insanlarin nelerin gizlenmesinin gerektigi konusunda da ¢ok farkli
davraniglar olabiliyor. Mesela gecenlerde yaptigim bir goriismede en azindan benim agimdan
tabu olan sorunlu konular1 ¢ok rahat konusup, daha sonra hi¢ dnemi olmayan, cok daha
alakasiz bir konuda teybi kapatmamu isteyen biriyle karsilagtim. Bu da enteresan. Kisilerin
hangi konuda nasil davranacagi ¢ok belli olmuyor; burada ayn1 zamanda kisisel meseleler de
girebiliyor devreye. Mesela sadece politik olaylardan bahsetmiyoruz. insanlar tabii ki kendi

yasadig1 olaylardaki detaylarda da rahatsiz olup oralarda da teybi kapatmamiz isteyebiliyorlar.

Karsimizdaki kisinin goriismede rahatsiz oldugunu hissederseniz ne yapacaksiniz? Bir iligki
kuruyorsunuz, fakat hem sizden, hem de konudan gelen birtakim rahatsizliklar
hissedebilirsiniz. Goriisme yaparken sezgileriniz ¢cok énemli. Siirekli karginizdaki insanin
beden diline, size bakis bicimine, soylediklerine bakarak devam ediyorsunuz. Goriigsme siireci
olan iki-ii¢ saat i¢inde beden dili, sOylenenler, iliski degisiyor. Bu siirecte baz1 seyleri
seziyorsunuz. lyi bir goriismede zaman iginde giiven iliskisi pekisiyor, daha ¢ok anlatiliyor;
ama baska seyler de olabiliyor. Sizin kontroliiniiz altinda olan veya olmayan nedenlerden
dolay1 karsimizdaki kisinin gerildigini, rahatsiz oldugunu, i¢ine kapandigini, bazi konulardan
kactigini, hatta bazi konulan gizledigini, dogruyu sdylemedigini, sizin bildiklerinizden baska
seyler soyledigini gorebilirsiniz ya da karsinizdaki insan ¢oziilebilir, aglayabilir, cok duygusal

anlar yasayabilir.

Kisaca, basiniza her sey gelebilir. Bu biraz psikanalitik bir iliskiye benziyor. Basladiginiz
vakit ne olacagini, nereye gidecegini bilemediginiz durumlar olabilir. Her zaman boyle degil
tabii. Onemli olan, sizin her zaman icgin bu tip gelismelere hazir olmaniz. Bunlar igin bir
formiil yok. Sezgilerinizle hareket etmelisiniz. Bir rahatsizlik hissettiginiz vakit, o anda o
insana dogru mesajlar1 vermeniz, kurdugunuz empatiyi hissettirmeniz gerekiyor. Zaten bunu
yapiyorsunuz; birisi aglarsa siz de agliyorsunuz, ¢iinkii onun i¢ diinyasina girmis
durumdasiniz. Sozlii tarih dyle bir sey ki, eger cok detaylh bir hikayenin icindeyseniz zaten o

insan sizi alip gotiiriiyor.
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